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Hoy en día el gusto por la lectura ha disminuido, se ve 
más como un acto obligatorio académico, haciendo que 
no se aproveche los beneficios que esta actividad puede 
darnos, aunque creemos que leer es sencillo, la realidad 
es otra; pues esta actividad es compleja donde interviene 
diferentes partes de nuestro cerebro con distintas 
funciones como es la compresión, reconocimiento de 

la letra y palabra, decodificación, dichas funciones se 

encuentra en zonas como occípito-temporales, parieto-

temporales, perisilvianas y los lóbulos frontales, a partir 

de la intervención de esas zonas se comienza el análisis 

visual del texto y se termina con la integración del 

mensaje en nuestro conocimiento (Cuetos,2008).  

Por eso la lectura trae consigo 
múltiples beneficios entre los 

cuales están: 

Desarrolla 

un 

pensamiento 

crítico. 

Mejora la 

compresión 

lectura.

Mejora la redacción y ortografía.

Aumenta 
tu 

vocabulario. 
Ayuda a la memoria

Incentiva 

a la 

imaginación.

Elaboración propia con base 
(Flores, 2016). 

Si quieres implementar este hábito a tu vida de una forma divertida, puedes inscribirte al club de lectura 
organizado por la Biblioteca Sede Siquirres, para más información escribir al correo gmartinez@uca.ac.cr 

Elaborado por: Gabriela Martínez Sánchez, Oficinista de Biblioteca. 

Referencias bibliográficas.  

Cuetos, F. (2008). Psicología de la lectura. https://books.google.cl/books?hl=es&lr=&id=TEIzvSJl5tgC&oi=fnd&pg=PA
7&dq=La+lectura&ots=YjisoKFLWy&sig=BHLCbT6rrYOSSMh2ZrJI-0pDFIk#v=onepage&q=La%20lectura&f=false  

Flores, D. (2016). La importancia e impacto de la lectura, redacción y pensamiento crítico en la educación superior. 
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2145-94442016000100010 

Colaboración de 

Pablo Ortiz Mata
Coordinador Biblioteca
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Coordinador:

Joan Cordero Redondo.
jcordero@uca.ac.cr

El Programa Bandera Azul Ecológica es una respuesta al fortalecimiento de la salud 
pública y de la actividad turística. Y está adscrito al Instituto Costarricense de Turismo 
(ICT). Actualmente, cuenta con diez categorías y es un programa administrado por 
varias instituciones del sector público y organizaciones de la empresa privada. La 
Universidad Florencio del Castillo (UCA) forma parte de estos esfuerzos y ha sido 
meritoria del otorgamiento durante siete años. 
 
Una vez cada mes la UCA plantea una campaña de reciclaje en conjunto con la 
Municipalidad de Cartago teniendo por objeto coadyuvar en la preservación y cuido 
del medio ambiente mediante acciones de reciclaje. Y se espera que las personas 
que participen de esta actividad se involucren mediante acciones de preservación 
ambiental al cuido y protección del planeta. De modo que se crean espacios comunes 
de acceso fácil y gratuito a las personas participantes para la entrega y recibimiento 
de material reciclable. Es una acción orientada a la comunidad residente en el cantón 
central de Cartago que incluye a personas estudiantes, funcionarios universitarios y 
vecinos.

Estas campañas tienen por objetivo coadyuvar en la preservación y cuido del medio 
ambiente mediante actividades del Programa Bandera Azul y de reciclaje de material 
en conjunto con la comunidad residente en el cantón central de Cartago, gobierno 
local, personas estudiantes, funcionarios universitarios y vecinos; también desarrollar 
acciones ambientales dentro del Programa de Bandera Azul UCA e incentivar entre 
las personas participantes el cuido del planeta mediante actividades de reciclaje de 
material reusable.

Durante este año 2023 se han recolectado 870 kg de material.

ALUMINIO PAPEL Y CARTÓN TETRA BRIK Y PLÁSTICO VIDRIO

Campaña de reciclaje
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Coordinador:

Joan Cordero Redondo.
jcordero@uca.ac.cr

Fechas de campaña de reciclaje
Viernes

17 
noviembre

Viernes

15 
diciembre

ALUMINIO
Se puede incluir: latas de refresco, cervezas, gaseosas.
Hojalata: envases de atún, vegetales, hongos, maíz dulce, frijoles.
¿Cómo prepararlo?
Aplastar latas. La hojalata debe enjuagarse.

PAPEL Y CARTÓN
Se puede incluir: papel periódico, revistas, cuadernos, libros, directorios, 
papel blanco y de color. Tubos de cartón papel higiénico, cartones de 
huevo, cajas de cereal, medicinas y galletas.
¿Cómo prepararlo? Cajas desarmadas, no arrugar el papel. El papel y el 
cartón no debe estar mojado.

PLÁSTICO Y TETRA BRIK
Se puede incluir: botellas, pichingas, galones. Envases plásticos de 
detergente, leche, shampo, etc. Envases tetra-brik de leche, jugos y otros.
¿Cómo prepararlo? Enjuagar, quitar tapa y aplastar.

VIDRIO
Se puede incluir: botellas y frascos de todas las formas.
Colores: azul, ámbar, cristal y verde.
¿Cómo prepararlo? Enjuagar y dejar secar. Sin restos de comida o bebida. 
Sin quebrar. Si está quebrado debe colocarse separado en caja. no mezclar 
colores

Hora: 8:00 a.m. a 1:00 p.m.
Lugar: Parqueo costado sur, Sede Central, Cartago.

En conjunto con:
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Administración:

•	 Administración de Empresas 
con énfasis en Banca y Finanzas

•	 Administración de Recursos 
Humanos

•	 Contaduría
•	 Contaduría Pública

Bachilleratos y Licenciaturas Derecho

Ingeniería Informática
CARRERAS ACREDITADAS, SEDE CARTAGO 

Educación:
•	 Educación Especial
•	 Educación Preescolar
•	 Educación en I y II Ciclos

•	 Ciencias Naturales
•	 Educación Física, Deporte y Recreación

•	 Administración Educativa
CARRERAS ACREDITADAS, SEDE CARTAGO 

CARRERAS ACREDITADAS, SEDE CARTAGO 

Maestrías en:
•	 Psicopedagogía
•	 Educación I y II Ciclos 
•	 Preescolar
•	 Administración Educativa
•	 Derecho Notarial y Registral

Doctorado en Educación

VIRTUAL

Te preparamos
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* Información sujeta a cambios.

SALIDA LATERAL (SL): 
Autorización para ejercer la docencia.

VT - 1  (8 materias)  >  Capacitación
VT - 2  (12 materias)  >  Autorización
VT - 3  (20 materias)  > Suficiencia
VT - 4  (24 materias)  > Aptitud Superior
VT - 5  (32 materias + TCU)  > Bachillerato
VT - 6  (12 Materias de Lic. + TCU + TFG)  > Licenciatura

IMPORTANTE: El estudiante de primer ingreso debe cursar 
y aprobar el Curso Libre Virtual de Normas APA, que se 
matricula en el primer cuatrimestre.

ENSEÑANZA 
DE LA EDUCACIÓN FÍSICA, 
DEPORTE Y RECREACIÓN 

CARRERAS ACREDITADAS, 
SEDE CARTAGO 

* Una vez finalizado el plan de estudios, a nivel de 
licenciatura, el estudiante debe culminar con su salida 
de graduación:
•	 Realizar y aprobar el Trabajo Final de Graduación. 

Para esta carrera, puede elegir una de las siguien-
tes modalidades: Tesis, Seminario de graduación, 
Proyecto de graduación, Práctica dirigida, Cursos 
especializados y Pruebas de grado.

Optativa Bachillerato:
MHB-029a	 Hockey sobre césped  
MHB-029b	 Actividad física en el adulto mayor
MHB-029c	 Entrenamiento de las cualidades 
	 funcionales
MHB-029d	 Construcción de material didáctico 
	 para Educación Física
MHB-029e	 Fútbol Sala

Optativa Licenciatura:
MHL-009a	 Entrenamiento contraresistencia 
MHL-009b	 Principios de Gestión Deportiva
MHL-009c	 Evaluaciones Fisiológicas del deportista
MHL-009d	 Actividades Recreativas para la Salud

	B	 Código	 Asignatura	

	 I	 MHB-001	 Introducción a la Educación Física, Deporte 
			   y Recreación
		  MHB-002	 Métodos de Investigación en movimiento
			   humano I
		  MHB-003 	 Movimiento, Ritmo y Expresión Corporal
		  MHB-004	 Inglés  I

	II	 MHB-005	 Psicología del desarrollo del niño y del
			   adolescente
		  MHB-006	 Anatomía Humana
		  MHB-007	 Métodos de Investigación en movimiento
			   humano II
		  MHB-008	 Inglés II

	III	 MHB-009	 Etapas del desarrollo motor y neurodesarrollo
		  MHB-010	 Gimnasia
		  MHB-011	 Didáctica General para Educación Física
		  MHB-012	 Fisiología del ejercicio
		  MHB-034	 Inglés III

	IV	 MHB-013	 Atletismo
		  MHB-014	 Estilos y Métodos de Enseñanza en la 
			   Educación Física
		  MHB-015	 Educación Física Adaptada e Inclusiva	
		  MHB-016	 Juegos Organizados
		  MHB-035	 Inglés IV

	V	 MHB-017	 Nutrición Humana
		  MHB-018	 Voleibol	
		  MHB-019	 Administración Deportiva
		  MHB-020	 Baloncesto

	VI	 MHB-021	 Evaluación de los aprendizajes en Educación
			   Física
		  MHB-022	 Neurociencia aplicada al deporte
		  MHB-023	 Natación 
		  MHB-024	 Balonmano

	VII	 MHB-025	 Didáctica Específica de la Educación Física
		  MHB-026	 Béisbol
		  MHB-027	 Recreación
		  MHB-028	 Fútbol 
		  MHB-029	 Optativa

	VIII	 MHB-030	 Deportes de Raquetas (Bádminton y Tenis 
			   de mesa)
		  MHB-031	 Práctica Profesional en Educación Física, 
			   Deporte y Recreación
		  MHB-032	 Lesiones Deportivas y Primeros Auxilios		
		  MHB-033	 Medición y evaluación deportiva

	B	 Código	 Asignatura

	I	 MHL-001	 Entrenamiento Deportivo
		  MHL-002	 Investigación Científica del Deporte
		  MHL-003 	 Biomecánica del Movimiento 
		  MHL-004	 Psicología del Deporte 

	II	 MHL-005	 Formulación y Gestión de proyectos
			   deportivos y recreativos
		  MHL-006	 Actividad Física y Salud Humana
		  MHL-007	 Preparación Física
		  MHL-008	 Nutrición Deportiva 

III	 MHL-009	 Optativa
		  MHL-010	 Deporte Adaptado
		  MHL-011	 Tecnología aplicada a la Educación
			   Física y el Deporte
		  MHL-012	 Ética Profesional 

PROCESO 
La carrera de la Enseñanza de 
La Educación Física, Deporte y 
Recreación, es una malla curricular 
fresca, innovadora, competitiva, 
con cursos que ninguna escuela de 
movimiento humano en Costa Rica 
ofrece: Neurociencias Deportivas, 
Bádminton, Tenis de Mesa, Fútbol 
Sala, Deporte Adaptado, Nutrición 
Deportiva, que junto a otros 
cursos de alta calidad son propios 
de la formación de los nuevos 
profesionales de nuestra universidad. 
  
Ofrecemos a nuestros estudiantes 
una carrera completamente 
actualizada para todas las sedes, y 
acreditada por SINAES en la Sede 
Central. 

TRANSICIÓN
Se viene un proceso de transición 
entre la carrera que hasta el día de 
hoy estaba vigente, para dar paso a 
la nueva malla curricular; todos los 
estudiantes de primer ingreso en 
Bachillerato y Licenciatura ingresarán 
directamente a la carrera nueva; 
mientras que los estudiantes activos 
podrán decidir si desean culminar sus 
estudios con el plan de estudios que 
iniciaron o bien, trasladarse al nuevo 
plan de estudios; para ello, la Dirección 
de la Escuela de Educación Física, 
Deporte y Recreación, está en plena 
comunicación con los estudiantes, 
docentes y administrativos a cargo 
para un proceso ordenado de 
transición. 
 
Estamos ante el nacimiento de 
una nueva era de profesionales en 
movimiento humano y la UCA con un 
criterio visionario da esta oportunidad 
a las nuevas generaciones de formarse 
con las herramientas necesarias para 
un mercado competitivo. 
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Pasantías a estudiantes
de Contaduría y Banca y Finanzas

Si deseas poner en práctica la teoría adquirida, 
obtener experiencia y potenciar tus habilidades, puedes comunicarte 

con la Dirección de Carrera para más información al correo: dbrenes@uca.ac.cr

1.	 Ser estudiante activo de la 
universidad.

2.	 No estar asignado a otra 
pasantía.

3.	 Solo podrán postularse a 
realizar pasantía, estudiantes 
con un promedio ponderado 
superior a 85.

4.	 La persona estudiante debe 
estar avanzada en su carrera 
(bachillerato VI cuatrimestre 
en adelante o en licenciatura), 
inclusive, puede estar 
realizando su trabajo comunal 
universitario o su salida de 
graduación (tesis, proyecto, 
prueba de grado).

5.	 Adquirir una póliza estudiantil 
(Sólo en los casos que la 
empresa lo solicite).

El programa de pasantías a estudiantes, está 
abierto cada cuatrimestre, los requisitos son 
los siguientes:

Organiza:  Equipo de Dirección de Carrera 
de Contaduría y Banca y Finanzas 9



SALIDAS DE GRADUACIÓN POR CARRERA

Carrera 	 Tesis	 Proyecto 	 Pruebas de Grado	 Seminario	 Práctica	 Cursos

Banca y Finanzas 	 √	 √	 √

Contaduría	 √	 √	 √

Recursos Humanos 	 √		  √

Derecho	 √		  √

Educación Física	 √	 √	 √

Educación I y II Ciclo	 √	 √	 √	 √	 √	 √	

Educación Preescolar	 √	 √	 √

Educación Especial	 √	 √	 √	 √	 √	 √

Ciencias Naturales	 √

Administración Educativa	 √		  √

Ingeniería Informática	 √	 √		  √	 √ 	 √

2023

Pre-matrícula: 
18 al 23 de septiembre.

Matrícula: 
4 al 9 de diciembre.

III CUATRIMESTRE

Consultas:

salidasdegraduacion@uca.ac.cr

SALIDAS DE GRADUACIÓN
Fechas importantes
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UCA Florencio del Castillo

Síguenos en Youtube, donde podrás ver 
temas de actualidad, de las diferentes 
actividades y charlas que se han realizado 
en la Universidad.
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ASEFUNDATEC

¿Cómo puedo aplicar para un descuento?
Cada cuatrimestre, al realizar la matrícula debes presentar en el Departamento Financiero o en tu sede 
respectiva, una constancia que indique eres miembro de la entidad  que te brinda  el beneficio.

 ¿Cómo puede mi empresa obtener este beneficio para sus colaboradores?
El primer paso es que el encargado de convenios de la empresa interesada, envíe un correo manifestando su 
interés a osolano@uca.ac.cr Posteriormente se le guiará paso a paso.

Notas:  Aplican restricciones. Únicamente para materias regulares. El descuento no es acumulativo. Aplica para 
todas las sedes. Aplica para pagos de contado. Si requiere financiamiento, consulte al teléfono 2551-1895.

Empresas que se unen para ofrecer a sus 
asociados oportunidades de crecimiento 
profesional, con un descuento en el costo 
de las materias*.  

Instituciones con los que actualmente tenemos convenio:

Beneficios para el asociado, conyugue e hijos.
* Incluye todas las carreras en los niveles de Bachillerato, Licenciatura, Maestría y Academia de Idiomas. Para más información visitar la página web 
de la UCA y en las empresa con la que se tiene el convenio. Consultas al correo: asanchez@uca.ac.cr

Empresas con 
CONVENIOS 
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Horarios para el III Cuatrimestre 2023  •  Sujeto a variaciones

1:30 p.m. a 8:30 p.m.

Lunes

1:30 p.m. a 8:30 p.m.

Martes

1:30 p.m. a 8:30 p.m.

Miércoles

1:30 p.m. a 8:30 p.m.

Jueves

8:30 a.m. a 2:00 p.m.

Viernes

N/A

Sábado

Cristian Chinchilla Monge • Rectoría rectoria@uca.ac.cr

1:00 p.m. a 8:30 p.m.

Lunes

1:00 p.m. a 8:30 p.m.

Martes

1:00 p.m. a 8:30 p.m.

Miércoles

1:00 p.m. a 8:30 p.m.

Jueves

1:00 p.m. a 8:30 p.m.

Viernes

8:00 a.m. a 12:30 m.d.

Sábado

Paola Araya Quesada • Secretaria Rectoría paraya@uca.ac.cr

5:30 p.m. a 9:30 p.m.

Lunes

5:30 p.m. a 9:30 p.m.

Martes

5:00 p.m. a 9:30 p.m.

Miércoles

5:30 p.m. a 9:30 p.m.

Jueves

5:00 p.m. a 9:30 p.m.

Viernes

N/A

Sábado

Humberto Sanabria Picado • Vicerectoría de Investigación y Extensión hpicado@uca.ac.cr

8:00 a.m.  a 6:00 p.m.

Lunes

8:00 a.m.  a 6:00 p.m.

Martes

8:00 a.m.  a 6:00 p.m.

Miércoles

8:00 a.m.  a 6:00 p.m.

Jueves

8:00 a.m.  a 6:00 p.m.

Viernes

9:00 a.m. a 12:00 m.d.

Sábado

Melany Arquín Quirós • Asistente Académica asistenciaacademica@uca.ac.cr

4:30 p.m. a 8:30 p.m.

Lunes

1:00 p.m. a 5:30 p.m.

Martes

4:30 p.m. a 8:30 p.m.

Miércoles

1:00 p.m. a 5:30 p.m.

Jueves Viernes

N/A

Sábado

Sonia Solano Esquivel • Vicerrectoría Académica ssolano@uca.ac.cr

5:00 p.m. a 9:00 p.m.

Rectoría

Vicerrectorías

Direcciones de Carrera

3:00 p.m. a 7:00 p.m.

Lunes

5:00 p.m. a 9:00 p.m.

Martes

4:00 p.m. a 9:00 p.m.

Miércoles

5:00 p.m. a 9:00 p.m.

Jueves

4:00 p.m. a 8:00 p.m.

Viernes

N/A

Sábado

Ángela María Chacón Jiménez • Educación I y II Ciclos, Educación Preescolar achacon@uca.ac.cr

4:00 p.m. a 5:30 p.m.
7:30 p.m. a 9:30 p.m.

4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Lunes

4:00 p.m. a 9:30 p.m.

Martes

4:00 p.m. a 7:00 p.m.

Miércoles

2:30 p.m. a 9:30 p.m.

Jueves Viernes

N/A

Sábado

Jimmy Rojas Quirós • Educación Física y Técnico en Preparación Física jrojas@uca.ac.cr

4:00 p.m. a 8:00 p.m.

Lunes

3:00 p.m. a 7:30 p.m.

Martes Miércoles

N/A

Jueves Viernes

8:00 a.m. a 12:00 a.m.

Sábado

Ileana Chaverri Zeledón • Educación Especial y Posgrados ichaverri@uca.ac.cr

3:00 p.m. a 7:30 p.m. 4:00 p.m. a 8:30 p.m.

4:45 p.m. a 8:45 p.m.

Lunes

4:30 p.m. a 8:30 p.m.

Martes

4:30 p.m. a 7:00 p.m.

Miércoles

4:45 p.m. a 8:45 p.m.

Jueves

11:00 a.m. a 5:00 p.m.

Viernes

N/A

Sábado

Cristian Marrero Solano • Ed.Ciencias Naturales / Adm. Educativa cmarrero@uca.ac.cr
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4:00 p.m. a 9:00 p.m.

Lunes

3:00 p.m. a 7:00 p.m.

Martes

5:00 p.m. a 9:00 p.m.

Miércoles

5:00 p.m. a 9:00 p.m.

Jueves

4:00 p.m. a 8:00 p.m.

Viernes

N/A

Sábado

Nancy Ramírez Corrales  • Administración de Recursos Humanos nramirez@uca.ac.cr

8:00 a.m. a 6:00 p.m.

Lunes

8:00 a.m. a 6:00 p.m.

Martes

8:00 a.m. a 6:00 p.m.

Miércoles

8:00 a.m. a 6:00 p.m.

Jueves

8:00 a.m. a 6:00 p.m.

Viernes

9:00 a.m. a 12:00 m.d.

Sábado

Darla Brenes Navarro • Subdirectora Ciencias Económicas dbrenes@uca.ac.cr

7:30 p.m. a 9:30 p.m.

Lunes

2:00 p.m. a 9:30 p.m.

Martes

7:30 p.m. a 9:30 p.m.

Miércoles

2:00 p.m. a 9:30 p.m.

Jueves

7:30 p.m. a 9:30 p.m.

Viernes

N/A

Sábado

Carlos Alfredo Piedra Bonilla • Subdirector Área Educación cpiedra@uca.ac.cr

8:00 a.m. a 12:00 m.d.

Lunes

1:30pm a 7:30pm 

Martes

3:30 p.m. a 7:30 p.m.

Miércoles

3:30 p.m. a 7:30 p.m.

Jueves

8:00 a.m. a 11:00 a.m.

Viernes

N/A

Sábado

Miguel Ángel Ortega Bastos • Derecho mortega@uca.ac.cr

3:30 p.m. a 9:30 p.m.

Lunes

3:30 p.m. a 9:30 p.m.

Martes Miércoles Jueves

N/A

Viernes

N/A

Sábado

German Hernández Inces • Ingeniería Informática y Técnico Telemática ghernandez@uca.ac.cr

3:30 p.m. a 9:30 p.m. 3:00 p.m. a 5:30 p.m.
8:30 p.m. a 9:30 p.m.

Direcciones de Carrera

Unidades

8:00 a.m. a 6:00 p.m..

Lunes Martes Miércoles

8:00 a.m. a 6:00 p.m..

Jueves

8:00 a.m. a 6:00 p.m..

Viernes

9:00 a.m. a 12:00 m.d.

Sábado

Martín Rodríguez Quesada • Of. Unidad de Educación Virtual mrodriguez@uca.ac.cr

8:00 a.m. a 6:00 p.m.. 8:00 a.m. a 6:00 p.m..

3:00 p.m. a 7:00 p.m.

Lunes

5:00 p.m. a 9:00 p.m.

Martes

4:00 p.m. a 9:00 p.m.

Miércoles

5:00 p.m. a 9:00 p.m.

Jueves

4:00 p.m. a 8:00 p.m.

Viernes

N/A

Sábado

Edgar Johnny Coto Cerdas • Contaduría y Adm. Banca y Finanzas jcoto@uca.ac.cr

Sub-Directores

Horarios para el III Cuatrimestre 2023  •  Sujeto a variaciones

10:00 a.m. a 7:00 p.m.

Lunes

1:00 p.m. a 5:30 p.m.

Martes

10:00 a.m. a 7:00 p.m.

Miércoles

8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Jueves

N/A

Viernes

N/A

Sábado

Orlando Solano Esquivel • Unidad Vida Académica osolano@uca.ac.cr

8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Lunes

8:00 a.m. a 7:00 p.m.

Martes

8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Miércoles

8:00 a.m. a 7:00 p.m.

Jueves

9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Viernes

9:00 a.m. a 12:00 p.m.

Sábado

Joselin Tatiana Navarro Navarro • Of. TCU y UVA secretariavidaacademica@uca.ac.cr

12:00 m.d. a 7:30 p.m.

Lunes

12:00 m.d. a 7:30 p.m.

Martes

12:00 m.d. a 7:30 p.m.

Miércoles

12:00 m.d. a 7:30 p.m.

Jueves

12:00 m.d. a 7:30 p.m.

Viernes

8:00 a.m. a 12:30 p.m.

Sábado

Pablo Ortíz Mata • Biblioteca portiz@uca.ac.cr
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5:30 p.m. a 8:50 p.m.

Lunes

5:30 p.m. a 8:50 p.m.

Martes

5:30 p.m. a 10:00 p.m.

Miércoles

5:30 p.m. a 10:00 p.m.

Jueves

5:30 p.m. a 8:50 p.m.

Viernes

7:00 a.m. a 12:00 m.d.

Sábado

José Eduardo Jiménez Vargas • Director Sede Siquirres djimenez@uca.ac.cr

5:30 p.m. a 8:30 p.m.

Lunes

5:30 p.m. a 8:30 p.m.

Martes

5:30 p.m. a 10:00 p.m.

Miércoles

5:30 p.m. a 10:00 p.m.

Jueves

5:30 p.m. a 8:30 p.m.

Viernes

8:00 a.m. a 11:00 m.d.

Sábado

Juan Diego Víquez Salazar • Director Sede Heredia jviquez@uca.ac.cr

12:00 p.m. a 7:30 p.m.

Lunes

12:00 p.m. a 7:30 p.m.

Martes

12:00 p.m. a 7:30 p.m.

Miércoles

12:00 p.m. a 7:30 p.m.

Jueves

12:00 p.m. a 7:30 p.m.

Viernes

8:00 a.m. a 12:30 m.d.

Sábado

Angie Guzmán Vega • Asistente salidasdegraduacion@uca.ac.cr

9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Lunes

9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Martes

9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Miércoles

9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Jueves

9:00 a.m. a 7:00 p.m..

Viernes

9:00 a.m. a 12:00 m.d

Sábado

Ignacio Maroto Salazar • Oficinista Graduación graduacion@uca.ac.cr

4:00 p.m. a 8:30 p.m. 

Lunes

4:00 p.m. a 8:30 p.m.

Martes

4:00 p.m. a 8:30 p.m.

Miércoles

4:00 p.m. a 8:30 p.m.

Jueves

3:00 p.m. a 6:00 p.m.

Viernes

N/A

Sábado

Ivania Mata Sánchez • Directora Sede Turrialba imata@uca.ac.cr

9:00 a.m. a 1:00 p.m.
3:00 p.m. a 8:00 pm

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

N/A

Sábado

Oscar Pearson Jiménez • Director Sede Desamparados opearson@uca.ac.cr

12:30 p.m. a 8:00 p.m.

Lunes

12:30 p.m. a 8:00 p.m.

Martes

12:30 p.m. a 8:00 p.m.

Miércoles

12:30 p.m. a 8:00 p.m.

Jueves

12:30 p.m. a 8:00 p.m.

Viernes

8:00 a.m. a 12:00 m.d.

Sábado

Raúl Méndez Mena • Director Sede Pérez Zeledón sedeperezzeledon@uca.ac.cr

Sedes Regionales

Salidas de Graduación

Graduación

9:00 a.m. a 1:00 p.m.
3:00 p.m. a 8:00 pm

9:00 a.m. a 1:00 p.m.
3:00 p.m. a 8:00 pm

9:00 a.m. a 1:00 p.m.
3:00 p.m. a 8:00 pm

9:00 a.m. a 1:00 p.m.
3:00 p.m. a 8:00 pm
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9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Lunes

9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Martes

9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Miércoles

9:00 a.m. a 7:00 p.m.

Jueves

9:00 a.m. a 7:00 p.m..

Viernes

9:00 a.m. a 12:00 m.d

Sábado

Nixel Milena Jiménez Ulloa • Coordinadora procesos de Graduación njimenez@uca.ac.cr
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Contáctanos
por WhatsApp

SEDES 
Sede Central: https://wa.me/50661773300  

Sede Heredia: https://wa.me/50663018938  

Sede Turrialba: https://wa.me/50663018933  

Sede Siquirres: https://wa.me/50663018946   

Sede Desamparados: https://wa.me/50671580937  

Sede Pérez Zeledón: https://wa.me/50689032255  
 

Academia de Idiomas: https://wa.me/50663018951   

TCU: https://wa.me/50663018945  

Unidad de Educación Virtual: 

https://wa.me/50684779133  

Biblioteca: https://wa.me/50663018943

HEREDIA
Instalaciones en el Liceo Ingeniero Samuel Sáenz 
Flores, 300 metros al norte de Walmart, Heredia
2560-1623, 2560-1624.

SIQUIRRES
Barrio San Martín, de el antiguo Cable Caribe 150 
metros al oeste, Siquirres, Limón,
2768-2243 y 2768-5272

DESAMPARADOS
De la Clínica Marcial Fallas 150 metros al sur 
contiguo a Ekono, Desamparados. 
2259-7683 y 2259-8215

PÉREZ ZELEDÓN
En el portón norte del Colegio Técnico Profesional 
de San Isidro, contiguo a la estación de Bomberos 
de Pérez  Zeledón, Distrito Daniel Flores, San José.
2770-5930 y 2770-4153

TURRIALBA
Del parque central 75 metros norte frente a la Casa 
de la Cultura Jorge Debravo,Turrialba. 
2556-0158 y 2556-2753

CARTAGO
De la esquina sureste de los Tribunales de Justicia 75 
metros al sur, Cartago.
2591-4750 • 2552-4222 • 2591-1080 
2552-3060 • 2552-2637 • 2591-4522
2591-4562 • 2591-4563 • 2552-2200
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III CUATRIMESTRE

SEPTIEMBRE
03/9/2023: Finaliza periodo de matrícula ordinaria, III cuatrimestre 
2023, para materias regulares y por suficiencia de todas las carreras 
y grados, técnicos y Academia de Idiomas y Educación Virtual.
04/9/2023: Inicio de lecciones, III Cuatrimestre de 2023. (estudiantes 
primer ingreso, estudiantes regulares, maestrías, técnicos y cursos 
Academia de Idiomas y Educación Virtual). 
04/9/2023 al 10/9/2023
•	 Matrícula extraordinario, III Cuatrimestre 2023, para materias 

regulares y por suficiencia de todas las carreras y grados, 
técnicos y Academia de Idiomas y Educación Virtual. (Aplica 
recargo).

•	 Inicio de Seminario II. (Salidas de Graduación). 
11/9/2023 al 16/9/2023: Inicio de Seminario I. (Salidas de 
Graduación).
15/9/2023: Día de la Independencia de Costa Rica. La 
Universidad permanecerá cerrada. 
18/9/2023 al 23/9/2023: Prematrícula de Salidas de Graduación 
para el I Cuatrimestre de 2024.
23/9/2023: Último día para cambios, retiros y congelamientos de 
cursos matriculados, incluidas pruebas por suficiencia.
18/9/2023: Lección de inducción y bienvenida a estudiantes de 
primer ingreso. (Semana 3 académica).
30/9/2023: 
•	 Último día de pago primera mensualidad, sin recargo.
•	 Aplicación de la primera prueba de grado.

OCTUBRE
02/10/2023 al 07/10/2023: Inicio del curso Virtual de APA, para 
estudiantes preinscritos en Salidas de Graduación.
16/10/2023 al 21/10/2023
•	 Evaluación académica (semana 7 académica).
•	 Finaliza Curso Virtual de APA, estudiantes primer ingreso 

(Grupo 1).
19/10/2023: Actividad Académica y Cultural Conmemorativa al 
Natalicio de don Florencio del Castillo.
28/10/2023: Aplicación de la segunda prueba de grado.
31/10/2023: Último día de pago de la segunda mensualidad, sin 
recargo.
30/10/2023 al 04/11/2023: Inicio de lecciones Curso Virtual de 
APA, estudiantes primer ingreso (Grupo 2).

NOVIEMBRE
06/11/2023 al 09/12/2023: Período de pago e inscripción de la I 
Graduación de 2024. Para inscribirse en esta graduación, todos 
los estudiantes deberán haber concluido y aprobado el TCU, 
a más tardar el 09 de diciembre. Asimismo, los requisitos 
académicos (plan de estudios, Salidas de Graduación), como 
máximo, al 31 de diciembre de 2023. Es importante aclarar que la 
inscripción vence el 09 de diciembre; pero los requisitos académicos 
podrán ser terminados el 31 de diciembre, como fecha límite. Esto 
no significa prórroga del período: quien no matricula al 09 de 
diciembre queda excluido de graduación.
13/11/2023 al 07/1/2024: Matrícula ordinaria, I Cuatrimestre 2024, 
para materias regulares, suficiencias de todas las carreras y grados, 
técnicos y Academia de Idiomas y Educación Virtual.
24/11/2023: Aplicación de exámenes por suficiencia de todas las 
carreras. (semana 12, académica).
25/11/2023: Aplicación de la tercera prueba de grado.
30/11/2023: Último día de pago, tercera mensualidad, sin recargo.

DICIEMBRE
01/12/2023: Feriado día de la Abolición del Ejército. Área 
Administrativa. (Se imparten lecciones normalmente)
04/12/2023 al 09/12/2023: Período de matrícula para las diferentes 
Salidas de Graduación del I cuatrimestre de 2024.  Se advierte de 
que se debió hacer la prematrícula del 18/9/2023 al 23/9/2023.
11/12/2023 al 16/12/2023: 
•	 Fecha límite para solicitar congelamiento y descongelamiento 

de Salidas de Graduación.
•	 Semana de la tercera graduación de 2023. (Fecha sujeta a 

cambio).
16/12/2023: Finaliza III Cuatrimestre de 2023.
23/12/2023: Último día para cargar las actas III Cuatrimestre de 
2023 en el sistema.

ENERO 2024
07/1/2023: Finaliza periodo de matrícula ordinaria, I Cuatrimestre 
2024, para materias regulares y por suficiencia de todas las carreras 
y grados, técnicos y Academia de Idiomas y Educación Virtual.

08/1/2024: Inicio de lecciones, I Cuatrimestre de 2024. (estudiantes 
primer ingreso, estudiantes regulares, maestrías, técnicos y cursos 
Academia de Idiomas y Educación Virtual).

08/1/2024 al 14/1/2024
•	 Matrícula extraordinario, I Cuatrimestre 2024, para materias 

regulares y por suficiencia de todas las carreras y grados, 
técnicos y Academia de Idiomas y Educación Virtual.

•	 Inicio de Seminario II. (Salidas de Graduación). 
15/1/2024 al 20/1/2024: Inicio de Seminario I. (Salidas de 
Graduación).
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Este documento ha sido elaborado por el Departamento de Mercadeo 
de la Universidad Florencio del Castillo, y se publica cada cuatrimestre.

Diseño y diagramación:
Valeria Elizondo Cordero.
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