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Misión:
La Revista Entre Contadores pretende servir como medio formal de 

información científica del área de Contabilidad que oferta la universidad, 
presentando las actualizaciones del conocimiento, asegurándole al lector 

una lectura confiable, válida y fundamentada científicamente.

Visión:
Ser una revista de vanguardia en la publicación de conocimientos del 
área de Contabilidad que ofrece la universidad y que sea reconocida 

como un medio de publicación seria y responsable.
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Con su conocimiento no solo contribuyen 
a la estabilidad financiera de las familias 
y naturalmente de las empresas, sino 
que también se convierten en agentes 
de cambio, impulsando la transformación 
hacia modelos de negocio más sostenibles 
y resilientes, pudiendo identificar y evaluar 
los riesgos asociados a la inflación y la 
deflación entre otros factores. 

Les invito a leer sus artículos y reflexionar 
sobre un tema desafiante que es de interés 
para todos y todas y que nos permite 
tomar decisiones más informadas como 
consumidores de bienes y servicios muchas 
veces más allá de los básicos. 

Gracias 

Mar. Cristian Chinchilla Monge. 

Rector. 

“La Balanza del Poder Adquisitivo: Un 
Desafío Contable y Financiero en Tiempos 
de cambio”

Nos complace presentar a toda la 
comunidad académica y profesional 
un nuevo número de la Revista Entre 
Contadores de la UCA, donde profesionales 
en la materia analizan a profundidad la 
situación económica de nuestro país, 
tomando como referencia el tipo de cambio, 
el precio de los combustibles, la canasta 
básica y otros indicadores económicos, 
los cuales han generado un escenario 
desafiante para los hogares costarricenses. 
La posible erosión del poder adquisitivo 
o, al contario, el fortalecimiento de la 
capacidad de adquirir más bines y servicios 
impacta significativamente el consumo de 
los costarricenses y, por ende, la dinámica 
económica del país.

En este contexto, la contabilidad emerge 
como una herramienta fundamental para 
comprender y analizar las implicaciones de 
estas transformaciones. Los contadores, 
con su capacidad para interpretar datos 
financieros y económicos, desempeñan 
un papel crucial en la identificación de 
las causas subyacentes de la pérdida o 
acrecimiento de poder adquisitivo y en la 
propuesta de soluciones o recomendaciones 
de cómo debemos actuar ante los cambios 
económicos. 
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¿Conocías que, en Costa Rica, en los 
últimos años, el indicador del poder adquisitivo, ha 
venido en aumento y ha tomado gran relevancia a 
nivel general de la población costarricense? 

El poder adquisitivo de los habitantes de 
Costa Rica, refleja aquella capacidad de poder 
sustentar los recursos o servicios con capital 
propio, además hace diferenciación entre estatus 
sociales y brinda un panorama más acertado de la 
economía de la población.

Para destacar el comportamiento del poder 
adquisitivo de los costarricenses, debemos analizar 

Comportamiento del poder adquisitivo de los 
ciudadanos en Costa Rica

puntos clave, que nos orienten en la trayectoria 
durante los años hasta hoy y brindar una opinión 
objetiva de este tema tan importante.

Antecedentes

Debemos recordar que nuestros antepasados, 
poseían recursos limitados, vivían básicamente de 
los productos que cultivaban o producían, realizaban 
intercambio de bienes, sin tener en consideración el 
costo de los mismos; por ejemplo, era muy común 
que nuestros abuelos intercambiaran un terreno por 
una vaca o algún animal de trabajo. En la actualidad 
conocemos la gran diferencia en precios, trámites 

Es común, que una 
persona que percibe una 
remuneración alta por 
la prestación de sus 
servicios, también tiende 
a tener egresos altos
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y leyes vigentes, que nos posibilitan tener mejor 
control de nuestros recursos.

Con la llegada de la electricidad al país y 
nuevas tecnologías, se genera la necesidad en 
los y las costarricenses por poseer más recursos, 
mejores servicios, como cambio de adaptación de 
una nueva era.

En la década de 1950, se considera un 
período importante en la economía de Costa Rica, 
ya que queda olvidada la Segunda Guerra Mundial 
y la inolvidable revolución de 1948. Costa Rica 
reforma varias leyes, el ICE comienza a dar sus 
primeros pasos, se nacionaliza la banca nacional, se 
crea el Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo, 
surge el Banco Central, el mismo se encarga de la 
administración con relación a la moneda del país, 
para mencionar algunos avances importantes que 
fueron emergiendo.

Según El Instituto de Investigaciones 
en Ciencias Económicas (2008), “La economía 
costarricense a mediados del siglo XX (p.5). “La Costa 
Rica de los años cincuenta es todavía una sociedad 
pequeña, rural y pobre, con una estructura productiva 
poco diversificada y grandes desafíos por delante” 

Contexto Económico en la actualidad

Con la llegada al país de las nuevas 
tecnologías, como internet, avances médicos, 
maquinarias industriales, sistemas y componentes 
informáticos, entre otros; ha permitido que los 
costarricenses deban asumir nuevos retos, 
adquirir recursos, innovar en los distintos campos 
tecnológicos, diversificarse en materia educativa, 
necesitar nuevos negocios y generar empleo.

Si nos devolvemos en el tiempo, una familia 
que subsistía del cultivo de sus productos, en la 

actualidad debe encontrar fuentes de ingresos, para 
hacer frente a gastos públicos, gastos municipales, 
gastos escolares, entre otros, esto debido a que los 
tiempos cambian y deben adaptarse a los nuevos 
retos. 

El crecimiento de la economía en Costa Rica 
a lo largo de los últimos años, ha venido en aumento, 
y ha perdurado gracias a diversos elementos, como 
parte del buen trabajo de los Gobiernos anteriores 
y el actual, como lo son: (el crecimiento turístico, 
las inversiones extranjeras, envío de productos 
nacionales al extranjero, entre otros), sin embargo, 
hay mucho por hacer y mejorar.

Factores que Influyen en el Poder 
Adquisitivo

Inflación: 

A pesar de que en Costa Rica la inflación ha 
mantenido tasas moderadas con respecto en los 
últimos años, ha sido un factor relevante que afecta 
al costarricense a la hora de adquirir sus bienes y 
servicios, como lo es el precio de la canasta básica, 
servicios públicos, educación entre otros.

Otro elemento importante que se ve afectado 
en el desinterés por invertir en la banca nacional, 
por tasas de interés bajas ofrecidas por los bancos, 
lo que conlleva que los ciudadanos prefieran 
invertir en activos o cualquier fuente de inversión 
extranjera.

El empleo y los salarios: 

En Costa Rica, existe una brecha enorme en 
el tema de salarios, no todas las empresas brindan 
salarios competitivos, se puede observar que un 
profesional con mejor preparación académica en 
materia financiera, puede ganar menos que un 
profesional menos capacitado en una empresa 
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transnacional, ya que este último cumple con el 
requisito de ser bilingüe, lo que deja en desventaja 
al primero.

También se puede apreciar que en Costa Rica 
las empresas que brindan salarios competitivos, se 
encuentran en San José, Heredia o Alajuela, lo que 
provoca que, si algún costarricense que viva lejos 
de esos lugares y quiere laborar para una empresa 
de esa zona, deba asumir gastos extras, como lo 
son: hospedaje, combustible y tiempo, esto provoca, 
menor poder adquisitivo para esa población.

Es común, que una persona que percibe 
una remuneración alta por la prestación de sus 
servicios, también tiende a tener egresos altos, 
esta tendencia se puede apreciar en la mayoría de 
costarricenses, quienes se quejan constantemente 
de sus salarios, ya que no le alcanza para pagar 
sus deudas; pero en cuanto perciben un aumento 
salarial, no tardan en volver a endeudarse o adquirir 
más bienes y servicios.

Según lo anterior, se puede afirmar que el 
poder adquisitivo de los costarricenses ha venido en 
aumento en los últimos años, a pesar de la inflación, 
el tema de impuestos, aumento en los precios de 
los productos, entre otros, los ciudadanos han 
comenzado a generar nuevos negocios, se amplían 
las carreras en los colegios y universidades, los 
establecimientos de comidas, centros comerciales, 
eventos públicos siempre permanecen con un aforo 
considerable, lo que nos indica que la mayoría de 
los ticos tienen capacidad para adquirir bienes y 
servicios. 

El tipo de cambio con respecto al dólar:

La afectación del tipo de cambio se puede 
ejemplificar cuando las empresas en Costa Rica 
mantienen deudas en dólares, y cada mes en 

sus estados financieros ven reflejados el gasto 
elevado por diferencial cambiario. Por otra parte, 
la devaluación del colón costarricense, afecta el 
precio de los productos traídos del extranjero, así 
como la disminución de poder adquirir productos y 
servicios en dólares.

Leyes o Normativa Pública:

Las leyes o políticas que establece el 
Gobierno, tienen un impacto en el poder adquisitivo 
de los costarricenses, por ejemplo; La Ley N° 9859 
“Ley de Usura”, que viene a evitar el cobro abusivo 
en las tasas de interés en las entidades bancarias, 
provoca que se cobre lo justo, y el prestatario tenga 
una obligación monetaria moderada.

Pero por otra parte la Ley del Salario Mínimo 
Inembargable, afecta a otras entidades financieras 
en el tema de morosidad, esto debido a que, si a 
una persona se le deducía la totalidad de una cuota 
mediante planilla, pero su salario neto es inferior al 
salario mínimo inembargable, ahora en la colilla de 
pago percibe el salario mínimo establecido por ley, 
y está obligado a depositar las diferencias en sus 
obligaciones a los distintos acreedores, lo que hace 
que la mayoría de deudores no realicen sus pagos 
y utilicen el dinero para otros fines.

Según el Ministerio de Trabajo y Seguridad 
Social (2024). Actualmente el salario mínimo 
inembargable en Costa Rica es de ¢246.624,40, 
que corresponde al salario del trabajo doméstico, 

Desafíos en los últimos años

Varios factores que se han mencionado en 
este artículo, como los salarios, la inflación, las 
tasas de interés entre otros, provocan variaciones 
en el poder adquisitivo en Costa Rica, en ocasiones 
más bajo que en otros años, por ejemplo, en el 
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2020 con la Pandemia por COVID-19, que además de cobrar vidas, provocó desempleo, deserciones 
escolares, cierre de negocios entre otros.

También podemos destacar que en un país donde el índice de pobreza es menor, el poder 
adquisitivo permanece en aumento. En los últimos años en Costa Rica los gobiernos han realizado 
esfuerzos enormes para combatir los niveles de pobreza, mediante distintos programas e instituciones 
como: el Plan de Combate a la Pobreza, Solidaridad y Vida Nueva.

“Los resultados de la Encuesta Nacional de Hogares (Enaho) 2023, que se llevó a cabo el pasado 
mes de Julio, revelan que el nivel de pobreza alcanzó un 21,8%, lo cual equivale a 390 509 hogares en 
situación de pobreza. Con respecto al 2022, se da una disminución de 1,2 puntos porcentuales (p.p.) 
cuando se estimó en 23,0 %; esto representa 8 930 hogares menos. (Instituto Nacional de Estadística y 
Censos [INEC], 2023).

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2019-2023
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Definiciones:

Poder adquisitivo

El poder adquisitivo se refiere a la cantidad 
de bienes o servicios que puedes adquirir con una 
cantidad de dinero determinada, según el nivel de 
precios que existan en el mercado. (BBVA, 2023).

Inflación

La inflación hace referencia al aumento de 
los precios de bienes y servicios en un periodo 
de tiempo, o lo que es lo mismo, la disminución 
del valor del dinero con respecto a la cantidad de 
bienes y servicios a comprar con él. (BBVA,2023).

INEC

El Instituto Nacional de Estadística y Censos 
es una institución autónoma del Gobierno de Costa 
Rica, encargada de la producción y divulgación de 
estadísticas oficiales en el país. (Instituto Nacional 
de Estadística y Censos [INEC], 2024)

Salario Mínimo Inembargable

Son inembargables los salarios que no 
excedan del que resultare ser el menor salario 
mensual establecido en el decreto de salarios 
mínimos, vigente al decretarse el embargo. Si el 
salario menor dicho fuere indicado por jornada 
ordinaria, se multiplicará su monto por veintiséis 
para obtener el salario mensual. (Poder Judicial de 
Costa Rica, s.f.)

Retos:

Se debe garantizar que en Costa Rica se 
sigan promulgando leyes que protejan y aumenten 
el empleo en país, promover programas de estudio 
de alta calidad, capacitación laboral, conservar 
políticas fiscales que ayuden al sector que se vea 

más vulnerable, así como brindar campañas de 
educación financiera, que deben verse desde la 
etapa escolar hasta la universitaria.

Conclusiones

El poder adquisitivo en Costa Rica, es un 
tema que nos afecta a todos los y las costarricenses 
de manera global e individual, cada familia debería 
tener un presupuesto mensual de sus ingresos y 
gastos, tener en cuenta un ahorro, tanto para uso 
cotidiano, así como para imprevistos. Debemos 
tener en mente que no deberíamos gastar más de 
lo que percibimos de ingresos.

Como ciudadanos debemos tener metas a 
corto, mediano y largo plazo, como lo es: preparación 
profesional, salud financiera, innovación y 
actualización, que nos permitan tener estabilidad 
económica y así reflejar poder adquisitivo de manera 
responsable, para poder invertir y seguir generando 
recursos sin la necesidad de endeudarnos.
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10

El poder adquisitivo es la capacidad de un 
individuo para comprar artículos que satisfagan sus 
necesidades con una cierta cantidad de dinero. Este 
concepto es crucial para el bienestar económico 
de una población y la dinámica del mercado. Un 
aspecto que influye en las decisiones de compra 
es la priorización de necesidades, especialmente 
cuando el poder adquisitivo es limitado. Ambos 
conceptos están intrínsecamente ligados y 
son fundamentales para comprender cómo los 
consumidores toman decisiones.

Entendiendo el Poder Adquisitivo y la 
Priorización de Necesidades

El poder adquisitivo se refiere a la cantidad 
de bienes y servicios que una persona puede 
adquirir con una determinada cantidad de dinero, 

El Poder Adquisitivo y la Priorización de 
Necesidades: Claves para Entender el 

Comportamiento del Consumidor.

ya sea en colones, dólares, euros u otra moneda. 
Es esencial para medir el bienestar económico de 
los individuos y las familias.

Priorización de Necesidades: Cuando el 
poder adquisitivo es limitado, los consumidores 
deben priorizar sus necesidades, decidiendo qué 
bienes y servicios son más importantes y cuáles 
pueden postergarse o eliminarse. Esta priorización 
es una respuesta a la escasez de recursos y la 
necesidad de optimizar el uso del dinero disponible.

Ejemplo Práctico

María tiene un salón donde ofrece 
tratamientos de uñas a clientes frecuentes, 
cobrando una tarifa de 15,000 colones. Tatiana, 
una clienta regular, trabaja como secretaria y 
gana un salario fijo mensual de 200,000 colones. 
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Recientemente, Tatiana ha notado un aumento en 
los precios de los productos en el supermercado, lo 
que ha reducido su poder adquisitivo, obligándola 
a gastar 12,000 colones más en compras básicas. 
Esto la llevó a reevaluar sus gastos, determinando 
que podía postergar los tratamientos estéticos para 
equilibrar sus ingresos y gastos.

Este ejemplo ilustra cómo factores como la 
inflación pueden afectar el poder adquisitivo y forzar 
a los consumidores a priorizar sus necesidades.

¿Y cuáles son esos factores que influyen en el 
poder adquisitivo y la priorización de necesidades?

Factores que influyen en el poder adquisitivo:

• Inflación: Aumenta los precios, 
reduciendo el poder adquisitivo.

• Ingresos: Incrementos en ingresos 
generalmente aumentan el poder 
adquisitivo.

• Precios de los bienes y servicios: 
Aumentos en los precios reducen el 
poder adquisitivo, incluso si los ingresos 
permanecen constantes.

Factores que influyen en la priorización de 
necesidades:

• Urgencia: Las necesidades básicas 
como alimentación, vivienda y salud son 
prioritarias.

• Presupuesto: Limita las opciones de 
compra.

• Valores personales: Influyen en cómo se 
priorizan las necesidades.

Su Impacto en la economía y 
consecuencias

Impacto en la Economía:

• Demanda: El poder adquisitivo influye 
directamente en la demanda de bienes 
y servicios.

• Inflación: Un aumento excesivo del poder 
adquisitivo puede generar presiones 
inflacionarias.

Consecuencias

• Renuncia a Bienes y Servicios: Implica 
renunciar a ciertos deseos para satisfacer 
necesidades más importantes.

• Búsqueda de Alternativas: Las personas 
buscan productos más económicos o 
sustitutos.

El poder adquisitivo es la 
capacidad de un individuo para 
comprar artículos que satisfagan 
sus necesidades con una cierta 

cantidad de dinero.
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Lic. Ricardo Esteban Rodríguez Calderón.
Profesor Universidad Florencio del Castillo.                  
Cédula: 303260903
Licenciado en Administración de empresas 
con énfasis en Contaduría Pública y Finanzas.
Diplomado en Administración de Energías 
Renovables (Universidad Benito Juárez, 
México).

Conclusión

El poder adquisitivo y la priorización de necesidades son dos conceptos interrelacionados que 
juegan un papel crucial en el comportamiento del consumidor y la dinámica de los mercados. Mientras 
que el poder adquisitivo determina cuánto podemos comprar, la priorización de necesidades define qué 
compramos. Comprender estos conceptos es esencial para analizar cómo las personas toman decisiones 
económicas y cómo estas decisiones afectan la economía en general.

Es esencial para medir el 
bienestar económico de los 
individuos y las familias.
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Los índices de precios al consumidor (IPC) se determinan de forma anual por el Instituto Nacional 
de Estadísticas y Censos (INEC). El INEC lo calcula de forma mensual, con las variaciones en los precios 
de 292 bienes y servicios de consumo básico (canasta básica: https://d1qqtien6gys07.cloudfront.net/wp-
content/uploads/2024/02/coEconomIPC012024-01.pdf).

Índice de Precios al Consumidor y su 
relación con el poder adquisitivo. 

El comportamiento de la 
inflación (aumento generalizado en 
los precios de bienes y servicios de 
consumo básico) se ha controlado 
y mantenido una tendencia hacia 
la baja desde el segundo semestre 
el 2022, esta tendencia incluso 
provocó que Costa Rica sea uno de 
los pocos países del mundo que tuvo 
deflación (disminución generalizada 
en los precios de bienes y servicios 
de consumo básico).
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Los efectos del IPC en la economía 
corresponden a los aumentos en los productos o 
servicios que las personas consumen como mínimo, 
afecta directamente el poder adquisitivo de los y 
las ciudadanas. El poder adquisitivo es la cantidad 
de bienes y servicios que se pueden comprar con 
una suma determinada de dinero, según el tipo de 
moneda y los precios del mercado.

Para identificar mejor el poder adquisitivo se 
puede ver con un ejemplo: la persona A tiene un 
salario mensual de 350.000 colones y la persona 
B tiene un salario de 600.000 colones; si en ambos 
casos la canasta básica tiene un monto de 100.000 
por mes se puede definir que la persona A tiene un 
poder adquisitivo de 3,50 (350.000/100.000) y la 
persona B de 6,00 (600.000/100.000) demostrando 
que la persona B tiene más poder de compra que la 
persona A por el salario que tiene, o sea, tiene un 
mayor poder adquisitivo. 

Es ahí donde se identifica la importancia que 
tiene el poder adquisitivo para conocer los niveles 
de pobreza y pobreza extrema en cada nación. Pero 
este término se debe evaluar en conjunto con los 
precios de bienes y servicios que nos generan el 
dato de IPC. 

Por ejemplo, si el precio del arroz en el mes 
de enero de 2024 es de 1.000 por kilogramo y en 
febrero del mismo año el precio es de 1.020 por 
kilogramo se podría afirmar que el IPC, si fuese 
el único producto base, sería 102 (1.020/1.000 x 
100). Ahora como en Costa Rica son 292 productos 
se hace la sumatoria del precio de cada uno para 
determinar el precio mensual de la canasta básica. 

Al obtener los datos del IPC se puede 
determinar el la inflación o deflación del periodo, 
es por ello la importancia de conocerlos como se 
demuestra en este ejemplo, en donde el IPC de 
diciembre 2023 fue de 109.47 y el de diciembre 2022 
fue de 111.44, para lograr determinar la inflación se 
requiere un factor que es de 0.98 (109.47/111.44) y 
posteriormente al factor se le resta 1 y se refleja en 
porcentaje expresando que en el 2023 Costa Rica 
mantuvo una deflación del 1.77%. 

Como se puede observar, Costa Rica ha 
tomado decisiones adecuadas debido a que se ha 
controlado la inflación en el último año, como se 
observa en el siguiente cuadro resumen de inflación 
que presenta el comportamiento de los últimos 
cuatro años y los primeros seis meses del periodo 
2024:

Inflación interanual

2020 0,89%

2021 3,30%

2022 7,88%

2023 -1,77%

2024* 0,22%

* Corresponde a 6 meses.

Fuente: Elaboración propia.

Costa Rica ha tomado 
decisiones adecuadas debido a 

que se ha controlado la inflación 
en el último año.
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Como se observa en el cuadro anterior, salvo 
en los periodos de pandemia y postpandemia, se 
han realizado avances significativos en el control 
del poder adquisitivo de las personas, ya que la 
inflación se ha mantenido menor a lo esperado en la 
política monetaria del Banco Central de Costa Rica 
que promedia un 2% anual. Esto ha contribuido a 

la mejora de las condiciones económicas del país 
y por ende al apoyo en hacer que el dinero de los 
ciudadanos alcance, siempre hay que tener claro 
que estos indicadores corresponden a datos de 
la canasta básica y por lo tanto no se considera 
adecuado generalizarlo para diferentes industrias. 

La inflación se ha mantenido menor a lo esperado en la 
política monetaria del Banco Central de Costa Rica que 

promedia un 2% anual.

Los efectos del IPC en la 
economía corresponden 
a los aumentos en los 
productos o servicios.
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HEREDIA
 Ubicado en el Liceo Ingeniero Samuel 
Sáenz Flores, 300 metros al norte de 
Walmart, Heredia

SIQUIRRES
Barrio San Martín, de el antiguo Cable 
Caribe 150 metros al oeste, Siquirres, 
Limón.

ENCUENTRANOS EN:

OFICINA DESAMPARADOS
200 Este y 50 Norte de la esquina Sur 
Este del Parque Centenario. Contiguo 
a CNFL Desamparados, San José. 

PÉREZ ZELEDÓN
Contiguo a La Estación de Bomberos, 
en Colegio Técnico Profesional de San 
Isidro.

TURRIALBA
Del parque central 75 metros norte 
frente a la Casa de la Cultura Jorge 
Debravo,Turrialba. 

CARTAGO
De la esquina sureste de los Tribunales 
de Justicia 75 metros al sur, Cartago.

contacto@uca.ac.cr www.uca.ac.cr4000-4822


